
A PREVOIR POUR LE SÉJOUR À TAIZÉ 
  
 
 

SUR TOI, LE JOUR DU DÉPART 
 
 Valise à roulettes ou grand sac à roulettes ou grand sac à dos 

 Petit sac à dos qui sera toujours avec vous dans tous vos déplacements, gourde 

 Pique nique et boisson pour le déjeuner et goûter au départ le dimanche  
 

 
ET DANS LA VALISE/SAC 
 

➢ À avoir constamment sur soi 
 Petite Bible (si possible) 
 Un bloc papier ou un cahier et un stylo 

 

➢ S’habiller (ajuster selon la météo) 
 Vêtements chauds et imperméables avec capuche 
 Bonnet, écharpe et gants 
 Pantalons, Pulls 
 Sous-vêtements et chaussettes chaudes 
 Sac de linge sale (vide à l’aller, plein au retour !) 

 

➢ Prendre soin de son corps 
 Chaussures imperméables et chaudes 
 Tongs ou claquettes pour la douche 
 Trousse de toilette complète 
 Serviette qui sèche rapidement  

 

➢ Dormir 
 Sac de couchage 
 Coussin 
 (facultatif) drap housse 1 place 
 Pyjama (on ne dort pas en sous vêtements) 

 

➢ 1er secours 
 Mouchoirs 
 Attention : tout médicament doit être remis au 

responsable de groupe avec l’ordonnance. Aucune 
automédication. Aucun traitement en autonomie. 
Aucun médicament donné par les adultes sans 
ordonnance. Service médical sur place. 
 

➢ Autres 
 Carte d’identité et carte vitale (ou photocopie) 
 Argent de poche pour les souvenirs et les goûters 
 Des batteries/prises usb multiples car les prises sont 

rares à Taizé  
 

TRANSPORT 
 
Départ :  
RDV dimanche 19 octobre à 8h 
Cathédrale Notre Dame de Créteil 
2 avenue pasteur Valéry Radot 
Messe d’envoi  
Vos familles sont les bienvenues 
 
Si vous venez en voiture : garez-vous sur le parking du 
palais des sports et laissez les bagages dans les 
voitures. Le départ se fera depuis le parking après la 
messe. 
Si vous êtes à pieds : un espace sera réservé pour 
déposer vos bagages pendant la messe. 
 
Retour : 
Jeudi 23 octobre vers 19 heures au même endroit. 
En cas de retard, les parents seront avertis. 
Si les jeunes sont mineurs, ils ne peuvent pas repartir 
seuls ou avec un autre adulte sans autorisation signées 
et remise au responsable de groupe  

 
 
IMPORTANT 

 
 Une tenue correcte est exigée sur tout le site 

de Taizé. 
 Vos téléphones portables devront être 

coupés dans tous les lieux où nous nous 
réunirons.  

 Vos biens sont sous votre responsabilité : 
tentes et chambres ne ferment pas à clé. Le 
diocèse ou le groupe ne pourra pas être tenu 
pour responsable des éventuels vols, pertes 
ou dégradations.  

 
 
 

Une retraite nécessite un état d’esprit particulier. « Il faut avant tout avoir le profond désir de vivre quelque chose de 
différent et de se préparer dans ses effets personnels mais aussi dans la prière » 
 


